
Základná škola s materskou školou, Holumnica č. 121 
Názov školského vzdelávacieho programu: Radosť z učenia je tajomstvom veľkých úspechov 

 
Učebné osnovy – 1. cyklus  – Vzdelávacia oblasť – Človek a svet práce 

 

1 
 

 

 

Vzdelávacia oblasť  

Človek a svet práce 

Vyučovací predmet  

Človek a svet práce 

Škola  

Základná škola s materskou školou, Holumnica č. 121 

Názov školského vzdelávacieho programu  

Radosť z učenia je tajomstvom veľkých úspechov 

 

Stupeň vzdelania  

1.stupeň ZŠ (primárne vzdelanie) 

Vzdelávací cyklus  

prvý cyklus 

Časový rozvrh výučby 1. ročník           ---         --- 

2. ročník 33 hodín ročne 1 hodina týždenne 

3. ročník 66 hodín ročne 2 hodiny týždenne 
 

Forma štúdia denná 

Vyučovací jazyk slovenský 

Učebné zdroje  

 

 

Vypracovala:  Mgr. Viera Britaňáková 
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Charakteristika predmetu:  

Základnými stavebnými prvkami oblasti Človek a svet práce sú tri komponenty: Technika, Podnikavosť a iniciatívnosť, Kariérová výchova. 

Všetky tri komponenty sú navzájom prepojené tak, aby bol dôraz kladený na rozvoj technického, tvorivého a kritického myslenia vo vzdelávacej 

oblasti. Dôraz je kladený na rozvíjanie technickej a profesijnej gramotnosti u žiakov. Pojem technická gramotnosť sa vzťahuje na schopnosť žiakov 

používať, riadiť, hodnotiť a chápať techniku. Aby sa žiak stal technicky gramotným jedincom, mal by pochopiť, čo je technika a technológie, ako 

fungujú, ako formujú spoločnosť a ako ich formuje spoločnosť. Technicky gramotný žiak má navyše určité schopnosti technicky myslieť a pracovať 

s technickými zariadeniami, ktoré mu umožňujú využiť ich vynaliezavosť pri navrhovaní a stavbe vecí, pri riešení praktických problémov, ktoré 

sú technologického charakteru. Vo všeobecnej rovine sa profesijná gramotnosť označuje ako schopnosť identifikovať a rozvíjať reálny profesijný 

cieľ. Charakteristickou črtou profesijne gramotného žiaka je, že pozná svoje silné stránky, vie prijať a vyjadriť spätnú väzbu a v procese kariérového 

plánovania vytvárať konštruktívne rozhodnutia. Profesijná gramotnosť zahŕňa víziu, v ktorej má každý žiak určitý stupeň vedomostí o kariérových 

hodnotách, osobnom kariérovom smerovaní a kariérovom plánovaní ako celoživotnom procese. 

 

Ciele vzdelávania pre 1. cyklus: 

1. získať poznatky o rôznych prírodných a technických materiáloch, pracovných postupoch, ktoré sú v rámci vývinového hľadiska pre dieťa 

dôležité, 

2.  učiť sa využívať nadobudnuté prírodovedné poznanie pri riešení technickej otázky, 

3. realizovať jednoduché projekty s využitím primeraných techník, technológií, prírodných a technických materiálov, 

4. používať vlastnú predstavu pri konštruovaní jednoduchých statických a pohyblivých modelov, 
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5. získať poznatky o pracovných činnostiach a profesiách v minulosti a dnes,  

6. rozpoznať hodnoty vzťahujúce sa k práci, 

7. pomenovať a prezentovať vlastné záľuby, 

8. rešpektovať a správať sa podľa spoločne dohodnutých pravidiel skupiny, vytvárať v skupine pozitívne vzťahy, 

9. realizovať jednoduchý nápad. 

 

Učebné osnovy pre 1. cyklus – výkonový štandard – ciele vzdelávania 
Komponent 1: TECHNIKA 

1.ročník 2.ročník 3.ročník 

 Zmyslovo skúmať modelovacie netvrdnúce 

(plastelína) a tvrdnúce materiály (modurit, 

cesto, vosk) a hlinu. Zmyslovo skúmať 

prírodné materiály (kamienky, šúpolie, vlna 

a pod.) Zmyslovo skúmať technické 

materiály (korálky, gombíky, silon, drôt). 

Skúmať tvárnosť a plastickosť modelovacích 

netvrdnúcich materiálov, tvrdých materiálov. 

Skúmať tvrdosť a tvárnosť (ohýbanie) 

prírodných materiálov (kamienky, šúpolie, 

vlna a pod.) a technických materiálov 

(gombíky, korálky, silon, drôt). Samostatne 

vyrobiť jednoduchý predmet, podľa pokynov 

učiteľa. Pripraviť pracovné prostredie, 

nástroje, pomôcky a materiál na výrobu 

jednoduchého predmetu, podľa pokynov 

Spoznať druhy a vlastnosti prírodných (kamienky, šúpolie, vlna a pod.) aj 

technických materiálov (korálky, gombíky, silon, drôt). Rozlíšiť prírodné a 

technické materiály. Vytvoriť jednoduchý objekt z modelovacieho materiálu a 

prírodného materiálu podľa predlohy. Spolupracovať v skupine na výrobe 

jednoduchého predmetu, podľa pokynov učiteľa. Prezentovať vyrobený 

jednoduchý predmet samostatne alebo v skupine. Dodržiavať pri výrobe 

jednoduchého predmetu pravidlá BOZP. Opísať využitie a prínos známych 

domácich spotrebičov/technických strojov/dopravných strojov. Skonštruovať 

domáce spotrebiče/technický stroj/dopravný stroj pomocou stavebnice, podľa 

vlastnej predstavy. Opísať objekt konštruovaný podľa vlastných predstáv. 

Porovnať objekt konštruovaný podľa vlastných predstáv s objektmi 

konštruovanými spolužiakmi.  

Identifikovať základné pracovné činnosti a profesie v obci a regióne. 

Porozumieť, že učebná činnosť je druhom práce. Opísať priebeh svojej 

učebnej činnosti (kedy sa učí, kde sa učí, ako dlho sa učí, s kým sa učí, čo k 

tomu potrebuje, ako učenie prebieha). Skúmať materiály a ich vlastnosti  
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učiteľa. Upratať pracovné prostredie po 

výrobe jednoduchého predmetu. Poznať 

základné pravidlá BOZP pre daný pracovný 

postup, potrebné materiály a pracovné 

nástroje a pomôcky. Vymenovať známe 

domáce spotrebiče/technické stroje/ 

dopravné stroje/ budovy /objekty 

/konštrukcie. Skonštruovať jednoduchý 

predmet pomocou stavebnice, podľa 

predlohy. Vymenovať a opísať tri známe 

pracovné činnosti a profesie. 

dôležité pre technickú činnosť. Rozlíšiť modelovacie netvrdnúce a tvrdnúce 

materiály. Spoznať a popísať rôzne veku primerané pracovné postupy 

(strihanie, lepenie, a pod.). Vytvoriť jednoduchý objekt z technického 

materiálu podľa predlohy. Realizovať jednoduché projekty s využitím 

primeraných techník, technológií, prírodných a technických materiálov s 

dodržaním BOZP. Reprodukovať pracovný postup výroby jednoduchého 

predmetu. Opísať využitie a prínos známych budov/objektov/konštrukcií. 

Používať vlastnú predstavu pri konštruovaní jednoduchých statických a 

pohyblivých modelov. 

 

 

Učebné osnovy pre 1. cyklus – obsahový štandard  
Komponent 1 :  TECHNIKA  

1.ročník 2.ročník 3.ročník 

 Poznávanie vlastností modelovacích materiálov - v 

tvorivých činnostiach poznávanie rôznych druhov a 

vlastností modelovacích materiálov. Poznávanie 

vlastností a možností využitia prírodných, 

technických ako aj odpadových materiálov. Skúmať 

materiály a ich vlastnosti dôležité pre technickú 

činnosť.  Odpadový materiál, jeho triedenie a druhotné 

využitie. Prírodný a technický materiál: druhy, 

vlastnosti a možnosti využitia. Papier a kartón: druhy, 

vlastnosti, základné suroviny na výrobu papiera, 

využitie v tvorivých činnostiach. Poznávanie rôznych 

druhov a vlastnosti papiera napr. kancelársky, 

kresliaci, novinový, baliaci a pod. Kovy - druhy, 

Poznávanie vlastností a možností využitia prírodných, technických ako 

aj odpadových materiálov. Odpadový materiál, jeho triedenie a 

druhotné využitie. Zhotovovanie výrobkov z rôznych prírodných 

materiálov ako mach, vlna, šúpolie, kamienky a z technických 

materiálov ako drôt, gombíky, korálky a pod. Textil - základné druhy, 

vlastnosti, spracovanie, možnosti a spôsoby využitia. Poznávanie 

vlastností ako udržiavanie tepla, nasiakavosť, krčivosť, pevnosť, 

odolnosť a iné. V tvorivých činnostiach poznávať základné stehy: 

predný, zadný. Skúmanie vlastností plastov. Plasty: druhy, vlastnosti, 

triedenie, druhotné využitie, poznávanie plastov na základe informácií 

na obaloch výrobkov. Poznávanie techniky v domácnosti, v doprave, 

konštrukčné časti bicykla a elementárna údržba.  
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vlastnosti, spracovanie a možnosti využitia v 

tvorivých konštrukčných činnostiach, rozlišovanie a 

poznávanie kovových a nekovových predmetov, 

súčastí stavebníc, skladačiek. 

Činnosti: Práca s technickým, prírodným a drobným 

materiálom. Zhotovenie jednoduchých výrobkov z 

technických, drobných a prírodných materiálov. 

predmetov, súčastí stavebníc, skladačiek. Základné 

pracovné postupy a nástroje používané pri realizácii  

technického projektu. 

   

Činnosti: Porovnanie plastov v domácnosti a predmetov z plastov. 

Porovnanie techniky – dnes a v minulosti. 

Poznávanie vlastností modelovacích materiálov  

• druhy a vlastnosti netvrdnúcich, samo tvrdnúcich a tvrdnúcich 

modelovacích materiálov: cesto, hlina, modurit a pod.  

Papier a kartón: druhy, vlastnosti, základné suroviny na výrobu papiera, 

využitie. 

 • skúmanie a poznávanie surovín potrebných na výrobu papiera, výroba 

recyklovaného papiera.  

Textil - základné druhy, vlastnosti, spracovanie, možnosti a spôsoby 

využitia. 

V tvorivých konštrukčných činnostiach priestorová tvorba predmetov, 

objektov, rôznych druhov konštrukcií.  

Činnosti: Výroba jednoduchých úžitkových a dekoratívnych výrobkov 

z rôznych materiálov. Konštruovanie jednoduchých modelov 

technických objektov, dopravných prostriedkov a zdvižných zariadení. 

Posúdenie rozdielov medzi modelovacími materiálmi. Opísanie 

významu technických objektov okolo nás. 

Počet hodín 11 20 

Metakognícia Metakognitívne poznanie Dokáže identifikovať úlohy, ktoré považuje za ľahké náročné. 

Metakognitívna regulácia Dokáže identifikovať a používať základné nástroje na organizovanie  

informácií (napr. triedenie predmetov alebo myšlienok).  

Charakter Morálne vedomie: 

Poznať príbehy, v ktorých ľudia prekonávajú samých seba a určiť morálne emócie spojené s ich správaním.  

Spravodlivosť: 
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S druhými hrať čestne a férovo, dodržovať stanovené pravidlá a pri zavinení sa ospravedlniť.  

 

 

Učebné osnovy pre 1. cyklus – výkonový štandard – ciele vzdelávania 
Komponent 2: KARIÉROVÁ VÝCHOVA 

1.ročník 2.ročník 3.ročník 

 Identifikovať pracovnú činnosť, 

pracovné prostredie, pracovný 

predmet. Význam práce pre 

človeka a rodinu.  Jednoducho a 

primerane veku opísať vybrané 

povolania podľa pracovných 

činností/pracovného prostredia 

/pracovných predmetov. 

Identifikovať význam práce 

(mzda, aktivita, sebarealizácia, 

rozvoj, kontakty, socializácia, 

časový režim, osobná identita, 

tvorba hodnôt). Jednoducho a 

primerane veku pomenovať 

výhody a nevýhody vybranej 

pracovnej činnosti. Opísať 

svoje záľuby. Učebná činnosť 

žiaka ako osobitný druh práce, 

stratégie učenia. 

Rozlíšiť vybrané povolania podľa pracovných činností/pracovného prostredia/pracovných 

predmetov. Porovnať vybrané povolania podľa pracovných činností/pracovného 

prostredia/pracovných predmetov. Identifikovať profesijné hodnoty (napr.: dobré vzťahy, 

zabezpečenie, užitočnosť, riadenie iných, dosahovať, výkon, prekonávanie sa, prostredie, 

moc, súťaživosť, bezpečnosť, morálka, odbornosť, poriadok, tempo, vplyv, pokoj, vedenie 

iných, služba druhým, fyzická/duševná činnosť, istota, stabilita, postavenie, spolupráca, 

individualizmus, tým a pod.). Jednoducho a primerane veku opísať profesijné hodnoty a 

význam práce. 

Porovnávať rôzne druhy povolaní, pričom má reálnu predstavu o ich pracovnej náplni. 

Identifikovať pracovné činnosti svojho budúceho povolania a opísať pracovné činnosti. 

Prezentovať kariérové hodnoty vzťahujúce sa k vlastnostiam pracovnej činnosti z pohľadu 

budúcej voľby povolania/remesla a k oceneniu významu práce. Opísať svoje budúce 

povolanie/zamestnanie (pracovné činnosti). Zhodnotiť súlad/nesúlad svojich záľub so 

svojim budúcim povolaním/zamestnaním. Spoznávať a prezentovať svoje záľuby a úspechy 

v prepojení na konkrétny druh povolania/remesla. 

 

Učebné osnovy pre 1. cyklus – obsahový štandard  
Komponent 2:  KARIÉROVÁ VÝCHOVA   
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1.ročník 2.ročník 3.ročník 

 Poznávanie vlastných záľub a 

hodnôt. Záľuby ako významný 

faktor, ktorý ovplyvňuje 

pracovný úspech.  

Činnosti: Prezentácia záľub a 

úspechov v prepojení na 

konkrétny druh 

povolania/remesla.   

        

Charakterizovanie vybraných povolaní, kariérové hodnoty vzťahujúce sa k vlastnostiam 

pracovnej činnosti, ako súčasť základnej zložky pre budúcu voľbu povolania.  

Činnosti: Oboznamovanie sa s hodnotami vzťahujúcimi sa k práci. 

 

Počet hodín 11 20 

Metakognícia Metakognitívne poznanie Dokáže v súvislosti s učebnými činnosťami, ako aj osobnými preferenciami pomenovať  

 svoje záľuby a záujmy a hovoriť o nich, ako aj popísať to, čo ho nezaujíma.  

Metakognitívna regulácia Dokáže rozpoznať a oznámiť, kedy potrebujú pomoc alebo kedy úspešne dokončili úlohu.  

Charakter Úcta  druhým: 

Identifikovať dobré vlastnosti druhých a vyjadrovať im uznanie.  

Prejavovať starostlivosť o svojich blízkych a kamarátov.  
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Učebné osnovy pre 1. cyklus – výkonový štandard – ciele vzdelávania 
Komponent 3: PODNIKAVOSŤ A INICIATÍVNOSŤ 

1.ročník 2.ročník 3.ročník 

 Porozumieť zadanej úlohe a 

pokynom učiteľa pre návrh 

jednoduchého produktu. 

Dodržiavať učiteľom zadané 

pokyny pre návrh jednoduchého 

produktu. 

Samostatne vyrobiť jednoduchý 

produkt v stanovenom termíne. 

Identifikovať základné ľudské 

potreby (potreby prežitia): jedlo, 

teplo, spánok, vzduch, svetlo, 

voda). Porozumieť ako šetrne, 

efektívne a bezpečne pracovať s 

materiálom, pomôckami 

a nástrojmi. 

Prezentovať v skupine vlastný návrh jednoduchého produktu. Pozorne vypočuť návrhy 

jednoduchého produktu ostatných členov skupín. 

S rešpektom dosiahnuť kompromisný návrh jednoduchého produktu so všetkými členmi 

skupín (neprimerane sa nepresadzovať, nezostávať v úzadí). Dohodnúť sa na kompromisnom 

návrhu jednoduchého produktu so všetkými členmi skupín. Identifikovať, s pomocou učiteľa, 

čas potrebný na výrobu jednoduchého produktu. Samostatne vyrobiť jednoduchý produkt v 

stanovenom termíne. Opísať jednoduchý produkt (kvalitu, vizuálne prevedenie, aké má časti, 

na čo slúži, akú má odolnosť a pod.). Porozumieť rozdielu medzi fyzickou a duševnou prácou. 

Jednoducho zreflektovať spoločnú prácu v skupine (pozitíva, negatíva, prístup a prínos svoj, 

aj ostatných členov skupiny). 

Navrhnúť zlepšenie svojej budúcej spolupráce v skupine. Na základe nápadu navrhnúť 

jednoduchý produkt. Byť motivovaný pre prácu na nápade a venovať mu primeranú pozornosť 

a úsilie. Opísať výrobu jednoduchého produktu (kedy, kde, ako dlho, kto mu pomáhal, čo k 

tomu potreboval, ako to prebiehalo, aké prekážky prekonal, aký úspech). Pochopiť význam 

práce pre človeka v základných ekonomických súvislostiach. Porozumieť mzde, ako odmene 

za vykonávanú prácu. Porozumieť mzde, ako základnému ekonomickému dôvodu, pre ktorý 

ľudia pracujú (slúžia na úhradu základných finančných nákladov). 

Pomenovať súvislosť medzi napĺňaním osobných potrieb, túžob a financiami. 
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Učebné osnovy pre 1. cyklus – obsahový štandard  
Komponent 3: PODNIKAVOSŤ A INICIATÍVNOSŤ 

1.roční

k 

2.ročník 3.ročník 

 Stanovenie cieľov a tvorba 

nápadu: 

• návrh a príprava nápadu, 

•  spolupráca na spoloč-

nom nápade  

• ocenenie úspechu po 

ukončení realizácie cieľa,  

• vyjadrenie, ako k procesu 

prispelo vynaložené úsi-

lie.  

Základy finančnej a ekonomic-  

ej gramotnosti: peniaze ako 

prostriedok na výmenu za tovary 

a služby. 

Činnosti: Práca a spolupráca pri 

tvorbe nápadu.  

Reflexia:hodnotenie tímovej prá-   

ce a vlastnej práce na výsledku. 

   

Stanovenie cieľov a tvorba nápadu 

• návrh a príprava nápadu,  

• spolupráca na spoločnom nápade  

• ocenenie úspechu po ukončení realizácie cieľa, 

• vyjadrenie, ako k procesu prispelo vynaložené úsilie 

• vymedzenie vecí, ktoré možno a nemožno vlastniť.  

Základy finančnej a ekonomickej gramotnosti: 

• mzda ako odmena za prácu, peniaze ako nositeľ hodnôt a prostriedok výmeny, 

• porozumieť vzťahu peniaze a mzda ako odmena za prácu, ktoré slúžia na 

uspokojovanie základných potrieb, 

• pomenovať súvislosť medzi napĺňaním osobných potrieb, túžob a financiami. 

Činnosti: Práca a spolupráca pri tvorbe nápadu.  

Reflexia: hodnotenie tímovej práce a vlastnej práce na výsledku. Prezentácia cieľov a činností 

potrebných k ich dosiahnutiu. Recyklácia, upcyklácia a šetrenie. Starostlivosť o súkromný a 

spoločný majetok a šetrné zaobchádzanie s ním. 

 

 

 

 

 

Počet hodín 11 26 

Metakognícia Metakognitívne poznanie Dokáže v súvislosti s učebnými činnosťami, ako aj osobnými preferenciami pomenovať  

svoje záľuby a záujmy a hovoriť o nich, ako aj popísať to, čo ho nezaujíma. 
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Dokáže sa riadiť stratégiami na vykonávanie jednoduchých úloh pod vedením učiteľa  

(napr. počúvanie, dodržiavanie pokynov, požiadanie o pomoc).  

Metakognitívna regulácia Dokáže identifikovať a používať základné nástroje na organizovanie informácií  

(napr. triedenie predmetov alebo myšlienok).  

Dokáže rozpoznať a oznámiť, kedy potrebujú pomoc alebo kedy úspešne dokončili úlohu.  

Charakter Statočnosť: 

Chápať, že je dôležité postaviť sa za seba a za druhých (napr. pri ochrane slabších) a vie, kde pri tom vyhľadať pomoc.  

Hovoriť pravdu a priznať sa, ak urobil niečo zlé. 

Líderstvo: Reflektovať dobré príklady druhých a snažiť sa byť vzorom pre druhých.  

 

PRIEREZOVÉ  GRAMOTNOSTI   

 

Vizuálna gramotnosť        

1. porozumieť vizuálnemu jazyku a využívať ho na špecifickú formu komunikácie, a to s uplatňovaním tvorivého a kritického 

myslenia,   

2. citlivo vnímať vizuálne podnety na úrovni každodennosti,   

3. orientovať sa vo svete vizuality a umenia,   

4. prejavovať estetickú otvorenosť vo vnímaní a prežívaní,   

5. rešpektovať a oceňovať rozmanité kultúrne prejavy.    

Občianska gramotnosť           

1.poznať a aktívne využívať stratégie aktívneho občianstva za účelom pozitívnych zmien vo svojich komunitách,    
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2.byť informovaný, rozumieť procesom a vedieť ako uplatňovať občianske práva a povinnosti 

na miestnej, štátnej, národnej a globálnej úrovni v súlade s ľudskými právami a princípmi 

demokracie,   

3. orientovať sa v kultúrno‐spoločenských reáliách svojho okolia, nadobudnúť a upevňovať svoju lokálnu a 

regionálnu identitu, ktorá je oporným bodom kultúrnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.   

Mediálna gramotnosť         

1. prejavovať kritický a rozlišujúci postoj k médiám,   

2. interpretovať informácie a mediálne obsahy,   

3. eticky a korektne sa mediálne prezentovať,   

odhaľovať manipulatívne techniky a vyrovnávať sa s informačným preťažením a komercionalizáciou mediálneho prostredia. 

Environmentálna gramotnosť         

1. spoznávať jednotlivé zložky životného prostredia, ako aj vzťahy, ktoré 

medzi nimi prebiehajú,   

2.rozvíjať pozitívny vzťah k životnému prostrediu a zvažovať, ktoré ľudské 

hodnoty a potreby (ne)prispievajú k ochrane životného prostredia a 

udržateľnosti, 

3. rozumieť príčinám a dôsledkom konkrétnych environmentálnych 

problémov, porovnávať a analyzovať ich riešenia, vrátane vlastného konania, 

4. poznať piliere udržateľnosti a uvedomovať si závislosť ľudskej spoločnosti a ekonomiky od životného prostredia,  

5.prebrať zodpovednosť, osobne sa angažovať a spolupracovať v ochrane životného prostredia a presadzovaní udržateľnosti 

prostredníctvom aktivít primeraných veku. 

Interkultúrna gramotnosť    

1. rešpektovať a oceňovať rozmanitosť vo svojom okolí,    
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2. citlivo vnímať životnú realitu ľudí z rozmanitých kultúrnych a sociálnych prostredí,    

3. rozpoznávať a aktívne odmietať diskriminačné správanie.   

Sociálna a emocionálna gramotnosť    

1. prejavovať emocionálnu odolnosť, empatiu a sebauvedomenie,   

2. rozvíjať schopnosť spolupracovať, efektívne komunikovať a riešiť konflikty,   

3.bezpečným spôsobom prejavovať a regulovať svoje emócie, prejavovať porozumenie a pomáhať iným pri prežívaní ich 

emócií s prihliadnutím na uvedomenie si vlastných kapacít,   

4.plánovať svoju krátkodobú a dlhodobú budúcnosť v súlade so svojím 

potenciálom rozvíjať sa, potrebami a hranicami, prijímať zodpovedné 

rozhodnutia, ktoré ovplyvňujú životné smerovanie jednotlivca a jeho 

blízkeho okolia,   

5. vnímať vlastné (emocionálne) prežívanie ako rovnocenné s prežívaním iných,   

6. asertívne ale ohľaduplne obhajovať a dosahovať svoje ciele v komunikácii,   

7. efektívne spolupracovať v homogénnych ako aj rozmanitých tímoch, predchádzať konfliktom, reálne konflikty riešiť 

nenásilnými spôsobmi,   

8. definovať vlastné hodnoty vo vzťahoch a konať zodpovedne rešpektujúc práva a slobody iných,   

9. utvárať svoju osobnú integritu a identitu vo vzťahu k hodnotovým princípom, aj k témam intimity a sexuality,   

10. analyzovať riziká a príležitosti a prijímať zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvňujú osobný život, vzťahy a zdravie,   

11. rozlišovať rôzne druhy vzťahov, rôzne prejavy správania v nich, utvárať ich a s rešpektom k sebe a iným v nich fungovať.   

 

Vysvetlivky: 

Vizuálna gramotnosť       Interkultúrna gramotnosť      

Občianska gramotnosť         Environmentálna gramotnosť        

Mediálna gramotnosť          Sociálna a emocionálna gramotnosť                     
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Hodnotenie predmetu:  

Hodnotenie predmetu Človek a svet práce je v súlade s MP č. 22/2011 na hodnotenie a klasifikáciu č.:20113121/12824:4921 zo dňa 01. mája 2011 

a § 55 zákona č. 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov.  

Vyučovací predmet Človek a svet práce bude v prvom cykle (1. – 3 ročník ZŠ) hodnotený § 55 ods. 1, ods. 2 písm. a), ods. 3 písm. a), ods. 6 

a ods. 10 uvedeného zákona klasifikáciou (známkou).  

Vo výchovno-vzdelávacom procese sa bude uskutočňovať priebežné a súhrnné hodnotenie:  

• priebežné hodnotenie sa uskutočňuje pri hodnotení čiastkových výsledkov a prejavov žiaka na vyučovacích hodinách a má hlavne motivačný 

charakter; učiteľ zohľadňuje vekové a individuálne osobitosti žiaka a prihliada na jeho momentálnu psychickú i fyzickú disponovanosť,  

• súhrnné hodnotenie žiaka sa uskutočňuje na konci prvého polroka a druhého polroka v školskom roku a má čo najobjektívnejšie zhodnotiť 

úroveň jeho vedomostí, zručností a návykov v danom vyučovacom predmete za príslušné klasifikačné obdobie. 

Hodnotenie v oblasti Človek a svet práce sa zameriava na rozvoj praktických zručností, technického myslenia, spolupráce a schopnosti riešiť 

problémy. V tejto oblasti je dôležité hodnotiť nielen výsledný produkt, ale aj celý proces práce, kreativitu a schopnosť aplikovať teoretické 

vedomosti v praxi. 

Praktické zručnosti v tejto oblasti zahŕňajú prácu s náradím, technické kreslenie, plánovanie a realizáciu jednoduchých projektov. Hodnotenie sa 

zameriava na celý proces, nielen na výsledný produkt. 

Učiteľ pri priebežnom hodnotení uplatňuje: 

 

ústne overovanie vedomostí vyučujúci kladie dôraz nielen na kvalitu osvojenia, ale aj na spôsob ich prezentácie v logických súvislostiach a ich 

aplikáciou v praktických/bádateľských súvislostiach (prezentovanie projektov) 

písomné overovanie vedomostí samostatné vypracovanie zadaných úloh  

praktické overenie vedomostí praktické úlohy, jednoduché zadania, vedieť pracovať s jednoduchými nástrojmi podľa postupu/návodu 

hodnotenie práce v skupine sledovanie práce v skupine, spoločné riešenia zadaných úloh  

diskusie a reflexie organizujte diskusie, v ktorých žiaci reflektujú svoje postoje  

sebahodnotenie  kladie otázky, ktoré pomôžu žiakom zamyslieť sa nad svojimi postojmi a prístupmi pri riešení zadaných úloh 
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V procese priebežného hodnotenia bude vyučujúci uplatňovať aj formatívne hodnotenie a poskytovanie spätnej väzby: 

Formatívne hodnotenie Integruje činnosti zamerané na poskytovanie a získavanie spätnej väzby v podobe informácií týkajúcich sa procesu 

postupného a primeraného učenia sa spôsobilostiam (vedomostiam, schopnostiam, zručnostiam, návykom, postojom a 

vlastnostiam) v záujme pokroku vo vzdelávacích výsledkoch a v celkovom rozvoji osobnosti žiaka. 

Spätná väzba Spätná väzba umožňuje učiacemu sa žiakovi lepšie sa orientovať v tom, čo dosiahol, aby plánoval svoj ďalší pokrok a 

učenie sa, vyučujúcim zhodnocovať zvolené pedagogické stratégie a adaptovať ich podľa vzdelávacích potrieb žiakov. 

- kooperácia – podporovanie spontánnej spolupráce žiakov v skupinách 

V Holumnici, dňa: 26. augusta 2026                                                                                                           Spracoval/a: Mgr. Viera Britaňáková 

 

Prerokované na pedagogickej rade dňa: 26.08.2026  

Podpis: Platnosť učebných osnov od: 01.09.2026 

Vedúca MZ: Mgr. Ivana Kocúreková  

 

Riaditeľka ZŠ s MŠ Holumnica: PaedDr. Beata Oravcová  

 

Pečiatka: 

 

 

 

 

 


