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Identifika¢né udaje:

Nazov Skoly: Zékladna Skola s materskou skolou, Holumnica ¢. 121
Adresa Skoly: 059 94 Holumnica

ICO skoly: 42084164

Telefonicky kontakt: ZS: 025/ 45 88 124, MS: 052/ 45 88 132

Email skoly: zs.holumnica@gmail.com

Zriad’ovatel skoly: OcU Holumnica, Holumnica &. 32, 059 94

Zamestnanci materskej Skoly:

Riaditel’ka ZS s MS: PaedDr. Beata Oravcové
Zastupkytia pre MS: Bc. Anna Fabianova
Utitel’ka pre MS: Miriama Casnohové
Skolsky $pecialny pedagdg: | Mgr. Nikola Janiglogova
Pedagogicky asistent: Anna Mirgova

Veduca Skolskej jedalne: Otilia Svitanova
Rodicovsky asistent: Adela PiStova
Upratovadka pre MS: Anna Orackova

Skolsky vzdelavaci program je vypracovany na zakladne § 7 zakona &. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni
neskorSich predpisov §5 zdkona ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej
samosprave a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov, vyhlasky

MS SR ¢&. 541/2021 Z. z. o materskej $kole.

Materska Skola je stcastou zakladnej Skoly s materskou Skolou v obci Holumnica. Ma
jedno oddelenie s heterogénnym zlozenim deti vo veku od 3 do 6 rokov. Vychovno-
vzdelavaci proces je zamerany na rozvijanie zdkladnych kompetencii deti formou hry
a zazitkového ucenia. Vychova prebieha s principmi tradi¢ného predprimarneho vzdelavania,
ktoré st doplnené o prvky inkluzie pre potreby deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi

potrebami.
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Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania a zameranie materskej Skoly

Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v materskej Skole st stanovené v sulade
so vSeobecnymi ciel'mi ustanovenymi v Stdtnom vzdeldvacom programe, ktory schvélilo
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 6. jula 2016 pod ¢islom
2016-17780/27322:1-10A0 a Dodatku ¢. 2, ktorym sa zosuladil so znenim Skolského zakona,
schvaleného dna 30. 08. 2022 pod ¢islom 2022/10933:4-A2140. s platnostou od 1. septembra
2022.

Hlavnym cielom vychovy a vzdeldvania v materskej Skole je dosiahnutie optimalnej
kognitivnej, senzomotorickej a socidlno-citovej Urovne, ako zdkladu pre Skolské vzdelavanie

v zékladnej Skole a pre Zivot v spolo¢nosti.

e C(Cielom naSej materskej Skoly je vytvéarat podnetné, bezpecné a laskyplné prostredie,
ktoré podporuje harmonicky a vSestranny rozvoj dietata v oblasti kognitivnej, fyzickej,
emociondlnej, socidlnej a moralne;.

e Usilujeme sa o to, aby kazdé diet'a mohlo rozvijat’ svoje schopnosti a zru¢nosti vlastnym
tempom, ziskavat zdklady zdravého sebavedomia, samostatnosti a zodpovednosti a
zaroven nadvézovat’ pozitivne vztahy s rovesnikmi aj dospelymi.

e Kladieme doraz na hru ako prirodzeny spdsob uc¢enia a poznavania sveta a pripravujeme
deti na plynuly prechod do zékladnej Skoly.

e Vychovno-vzdeldvaciu Cinnost’ organizovat’ v dennom rezime, ktory resSpektuje vyvinoveé
potreby deti.

e Viest' deti k vzajomnej spolupréaci, porozumeniu, zndSanlivosti, tolerancii a pomoci,
k ¢omu vyrazne prispieva heterogénne zlozenie oddelenia.

e ZabezpeCit podmienky na individualny rozvoj  deti so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami na zaklade ich potrieb v rdmci moZnosti materskej Skoly a jej
pedagogickych a odbornych zamestnancov

e Vyuzivat rdzne vytvarné, pracovné a pohybové €innosti a aktivity, a tak rozvijat hlavne
psychomotorické ale aj ucebné a osobnostné kompetencie deti.

e Realizaciou roznych aktivit rozvijat’ u deti navyky zdravého Zivotného Stylu (Denl mlieka,

vody, jablka, zdravej vyzivy, zeme a pod.)
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e Prehlbovat’ spolupracu s rodicmi a koordinaciu v Gsili o zabezpecenie blaha a potrieb deti
organizovanim réznych aktivit oko napr.: Tvoriva dielne, predajné trhy, otvorené dni
v materskej skole, spolo¢né vylety, a pod.
e Prezentovat sa roznymi kultirnymi vystipeniami v obci, atak viest' deti k vlastnej

prezentacii na verejnosti, odvahe a pocitu uspechu.

Zameranie materskej Skoly

e Prepojenie ZS s MS — podpora plynulého prechodu

- NaSa materska Skola ako sucast’ zdkladnej Skoly tvori jeden vychovno-vzdelavaci celok,
ktory poskytuje detom bezpecné, podnetné a inkluzivne prostredie.

- NaSou prioritou je harmonicky rozvoj dietata, jeho prirodzené zvedavost' a radost
z poznavania, pricom kladieme doraz na tizku spolupracu s rodinou a komunitou obce.

- Na podporu plynulého prechodu deti z prostredia materskej Skoly do prostredia zakladne;
Skoly realizujeme rozne spolocné aktivity — névsteva tried, spolo¢né stravené chvile pri
roznych divadelnych predstaveniach ako aj Sportovych dioch ¢i organizédciou MDD.
Spoloc¢ne so zakladnou Skolou organizujeme aj besiedky, komunitné podujatia ako napr.
Viano¢né predajné trhy. Uzko spolupracujeme s pedagogmi 1. stupia pri identifikécii
silnych a slabych  stranok a potrieb budtcich prvékov, a to hlavne v obdobi pripravy na

zapis do 1. roénika ZS, ktorého sa pravidelne zidastiiuju aj pedagégovia materske;j skoly.

e Tradicna vychova avzdelavanie s prvkami inklizie, celostny rozvoj osobnosti
diet’at’a

- Vo vychovno-vzdelavacom procese reSpektujeme individudlne tempo a vyvinové
moznosti kazdého dietat’a.

-V ramci naSich moznosti vytviarame podmienky pre deti so SVVP — v naSej materskej
Skole posobi skolsky Specidlny pedagdg, pedagogicky asistent aj rodiCovsky asistent.

- Vyuzivame metodiku AFLATOT, ktord je zamerand na rozvoj v oblasti socialnej
a finan¢nej gramotnosti deti. TaktieZ podporujeme rozvoj sociadlnych zru¢nosti, empatie,
spoluprace a komunikacie.

- Dbame na jazykovy akomunikaény rozvoj dietata, podporujeme rozpravanie,
predcitatel'sku gramotnost’ a kultiru prejavu.

- Experimentujeme, skimame prirodu, vytvarame podmienky na objavovanie a rieSenie

problémov.
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Vytvarame bohaté a podnetné prostredie pre hru, uCenie a relax.
Podporujeme zdravie a pohyb kazdodennym pobytom vonku, pohybovymi aktivitami,
rozvojom hrubej a jemnej motoriky.
Vo vychovno-vzdelavacom procese vyuzivame moderné didaktické pomdcky, eduktivne

hry a technologie primerané veku deti.

Spolupriaca s rodinou a prezentacia na verejnosti

Materska Skola sa aktivne zapdja do zZivota obce a buduje pozitivny obraz Skoly smerom
k verejnosti. Prezentujeme sa najmi prostrednictvom verejnych vystipeni — Den ucty
k starSim, Vianoce, Deii matiek a pod.
V budicnosti by sme sa chceli zamerat’ na spolupracu s rodinou, a tak vytvarat' zaklad
kvalitného predprimarneho vzdeldvania. Nasou snahou je, aby sa rodiia citili v MS
vitani, reSpektovani a aktivne zapojeni do zivota materskej Skoly a vnimali materska
Skolu ako partnera pri vychove a vzdelavani ich deti.

Nase formy spoluprdce s rodinou:
Tvorivé dielne s rodi¢émi — viano¢né, vel’kono¢né
Predajné¢ trhy — vianocné, velkonocné, kde ide o predaj vlastnoru¢ne vyrobenych
vyrobkov deti, deti a rodi¢ov ako aj pedagogov
Otvorené dni v materskej Skole, pocas ktorych moézu rodi¢ia pozorovat vychovno-
vzdeldvaci proces a zarovei byt jeho stcast'ou
Rodinné¢ akcie — §portové popoludnia, Skolské vylety a pod.
Poradenstvo a konzultacie — individudlne rozhovory s rodi¢mi, odporacania odbornikov,

rodi¢ovské zdruzenia

Osobitosti vychovy a vzdelavania deti so zdravotnym znevyhodnenim a deti

s nadanim v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania

Ciele inkluzivneho vzdelavania v MS

- vytvarat’ rovnaké prilezitosti pre vSetky deti,

- zabezpecit primerané podporné opatrenia,

- podporovat’ sebahodnotu, samostatnost’ a socialne kompetencie,
- predchadzat’ segregacii, stigme a znevyhodneniu,

- rozvijat potencial kazdého dietata podl'a jeho moZnosti.
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Vychodiska inkluzivneho vzdelavania
- Materska Skola vytvara prostredie, v ktorom maju vsetky deti rovnaku prilezitost’ ucit’ sa,
rozvijat’ svoje schopnosti a byt’ plnohodnotnymi ¢lenmi kolektivu. Inkluzivny pristup
reSpektuje individualne potreby, tempo ucenia, osobnostné charakteristiky a Specifika
kazdého diet’ata.
Zékladom je rovnaky pristup k vzdelaniu a primerana podpora, nie uniformita vykonov.
Deti so zdravotnym znevyhodnenim

Materska skola poskytuje detom so zdravotnym znevyhodnenim (ZZ) vychovno-
vzdeldvaciu podporu v sulade s odporucaniami odbornych pracovnikov a v kooperécii s
rodinou.

Zasady prace s diet’atom so ZZ

- reSpektovanie individuality a potrieb dietat’a,

- uprava prostredia tak, aby bolo bezpecné, podnetné a pristupné,

- vyuzivanie podpornych opatreni I. — V. stupiia podl'a platnej legislativy,

- multisenzorické ucenie, ndzornost’, opakovanie, motivacia,

- spolupraca s poradenskym zariadenim, triednym ucitel'om, asistentom ucitel’a,

SVVP,

- pozitivna podpora spravania a emocionalne bezpecie.

Individualizdacia vzdelavania

tvorba individudlneho vzdelavacieho programu (IVP) podla odporacani ZPP,

- prispdsobenie uc¢ebnych ¢innosti, tempa, rozsahu ¢innosti,

- vyuzivanie vizualnej opory (obrazky, piktogramy, gestd),

- Specialne didaktické pomocky podla typu postihnutia,

- alternativne formy komunikécie (AAC), ak su potrebné.
Spoluprdca s rodinou

- pravidelna komunikécia o pokrokoch a potrebach diet’at’a,

- zapdjanie rodic¢ov do tvorby IVP,

- podpora konzistentnosti vychovnych postupov.
Podporujuce podporné profesie

- Skolsky Specialny pedagog

- pedagogicky asistent,

- odborni pracovnici ZPP, logopéd, fyzioterapeut, psycholog.
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Deti s nadanim a deti s talentom

Deti s nadanim vykazuju vyssie schopnosti v jednej alebo viacerych oblastiach

(kognitivnych, jazykovych, vytvarnych, hudobnych, pohybovych, socialnych &i inych). MS

poskytuje podmienky na rozvoj ich potencidlu bez toho, aby sa stratila rovnovaha v ich

celkovej osobnostnej vychove.

Zasady prdace s nadanymi det’mi

reSpektovanie individualneho tempa a stylu ucenia,

poskytovanie moznosti pre nadStandardné aktivity,

ponuka obohacujucich uloh, projektov, zazitkového ucenia,

podpora sebaregulacie, zvedavosti a kritického myslenia,

emociondlne a socidlne sprevadzanie (nadané deti m6zu mat’ odli$né potreby v

oblasti socidlnych vztahov).

Individualizacia videlavania nadanych deti

obohacovanie ucebnych situacii (nie zrychl'ovanie uciva)

tvorivé a problémové ulohy,

rozsirené projekty podl'a zaujmu diet’at’a,

vyuzitie naro¢nejsich didaktickych hier, vedeckych pokusov, tvorivych dielni,

spolutvorba pravidiel a ucenie sa formou ,,ucenia ostatnych®.

Identifikdacia nadania

pozorovanie diet’at’a,
rozhovor s rodi¢om,

odportcanie ZPP (ak je potrebna odborné diagnostika).

Podporné opatrenia a inkluzivna klima v MS

Na podporu vietkych deti MS zabezpeluje:

pozitivne, bezpecné, prijimajlice prostredie,

otvoreni komunikaciu a vzdjomny reSpekt,

kooperativne ucenie, praca v skupinach podla irovne schopnosti,
vyuzivanie prvkov diferencovaného a inkluzivneho vyucovania,
prevenciu stigmatizacie a podporu empatie medzi det'mi,

upravu materialneho prostredia podl'a potrieb deti,

pravidelné hodnotenie a planovanie podpory.
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Spolupraca s odbornikmi a komunitou
MS aktivne spolupracuje s:
- poradenskymi zariadeniami ZPP
- zdravotnickymi odbornikmi,
- komunitnymi centrami a socidlnymi sluzbami,

- rodi¢mi a d’al§imi partnermi Skoly.

Ciel'om je zabezpecit’ komplexnu podporu rozvoja dietat’a a kontinudlnu starostlivost’

od nastupu do MS aZ po prechod na priméarne vzdelavanie.
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Ucebné osnovy

Ucebné osnovy materskej Skoly predstavuji zékladny pedagogicky dokument, ktory
konkretizuje obsah, ciele a poziadavky predprimarneho vzdelavania v stlade so Stitnym
vzdeldvacim programom ISCED 0. Sluzia ako prakticky néstroj na planovanie, realizaciu a
vyhodnocovanie vychovno-vzdelavacej ¢innosti v materskej skole.

Ucelom ugebnych osnov je zabezpedit, aby kazdé dieta v predprimarnom vzdelavani
dostalo priestor na harmonicky rozvoj vo vSetkych oblastiach — kognitivnej, jazykovej,
socialno-emocionalnej, telesnej, pracovnej a tvorivej. Osnovy vychadzaju z principov
inkluzivneho vzdelavania, reSpektovania individualnych potrieb deti, ich predchadzajtcich

sktsenosti a celostného pristupu k uceniu.

Vychova a vzdelavanie v materskej Skole sa uskutocniuje prostrednictvom edukacnych
aktivit navodenych pedagogom. Je to cielavedoma, systematicka, zmysluplnd a konkrétna

vychovno-vzdelavacia ¢innost’, ktord je organickou sucast’ou denného poriadku.

Formy dennych ¢innosti:
e Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti,
e Zdravotné a relaxa¢né cvicenia,
e Vzdelavacia aktivita,
e Pobyt vonku,
o Cinnosti zabezpeujuce spravnu Zivotospravu (osobna hygiena, stravovanie,

odpocinok)

Vzdelavacie oblasti u¢ebnych osnov:
- jazyk a komunikécia
- matematika a praca s informéciami
- ¢lovek a priroda
- ¢lovek a spoloc¢nost’
- ¢lovek a svet prace
- umenie a kultara

- zdravie a pohy

10
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Obsahové celky ucebnych osnov Skolského vzdelavacieho programu

MESIAC | OBSAHOVE CELKY TEMY
September | Vitaj v Skolke
2. Nasa trieda, nasa Skolka
4. Holumnica moja obec a Slovensko je moja
vlast’
Oktober Priroda okolo nas, rodina
2. Stari rodicia
4.Les v jeseni
November | Moje telo 1. Moje telo
3. Vnimame svet — zmysly
December | Cas radosti 1. Mikulas
3. Vona Vianoc
Januér Zimné radovanky
a zdravie 2.Zimné Sporty a aktivity
4.Zdrava vyziva — pyramida zdravia, ovocie,
zelenina, pitny rezim
Februar | Vesel€ Santenie
2. Vesely karneval
4. Moje ruky objavuji
Marec Knihy, rozpravky, Velka
noc 2. Z rozpravky do rozpravky — marec mesiac
knihy
4. Uz sa blizi Vel'ka noc
April Jarné prebuidzanie
2. Od semienka k rastlinke
4. Na gazdovskom dvore
M4j Rodina a priroda okolo nas
2. Farebny svet kvetov
4. 7Zivot pri potoku a na likke
Jul Svet deti, zvierat a planét

2. Vesmir

4. Prazdniny, rozlicka s kamardtmi a Skdlkou

11
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Jednotlivé obsahové celky sa delia na témy, ktoré su odporucané, s moznostou
prisposobenia aktudlnemu kalendaru v danom roku, ¢i reSpektovaniu aktudlnej situécie,
moznosti a potreby deti a uciteliek.

Ciele, ktoré sa plnia kazdodenne, priebezne pocas celej dochadzky dietata do

materskej Skoly:

Vzdelavacia Vykonové Standardy

oblast’

Jazyk a - Aktivne a spontanne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami — detmi
komunikacia

a dospelymi s. 25)

- Reaguje na neverbalne signaly, udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’ prejavu
prispdsobuje situdcii . 25)

- Pouzivanie jazyka prispdsobuje socialnym situdcidm . 25)

- Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hl. skupiny . 27

- Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost’ o¢i od podlozky je primerana . 33)

- Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’
o¢i od podlozky je primerana (s. 33)

- Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zdpistia . 33)

- Kresli grafomotoriké pohyby vyzadujlice pohyby dlane a prstov (. 3g)

Dopravnd vychova . 59 - 60
- Pozné nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou
-Pozna adodrziava zakladné pravidla spravania UcCastnikov cestnej
premavky tykajice sa chodcov
- Pozna a dodrziava zakladné pravidld spravania sa v tlohe cestujuceho
v hromadnej doprave
Geografia okolia . ¢1)
- Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka,
jazero, rybnik
- Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku,, ktord preteka
cez dany region, pohorie ¢i vodnu plochu
Ludia v blizkom a SirSom okoli . ¢3)
- Nadviézuje adekvatny socidlny kontakt (verbalny i1 neverbalny) s inymi
osobami — det'mi 1 dospelymi
Ziklady etikety . 63— 65
- Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktudlnu situdciu a odzdravi sa
primerane situdcii
- Pouziva prosbu, podakovanie, ospravedlnenie vzhl'adom na aktudlnu
situaciu
- Respektuje dohodnuté pravidla
- Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym
Ludské vlastnosti a emdcie . 66 - 67)

- Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti

12
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Spolupracuje v skupinovej ¢innosti

Stustredi sa na ¢innost’, dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’
Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu —
pozitivne i negativne

Reaguje spolocensky prijatelnym sposobom na aktualne prejavy emocii
— pozitivne i negativne

Opise aktualne emocie

Prosocidlne spravanie . 6 - 70)

V dialogu vie vypocut’ inych

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie

Poziada o pomoc, pod’akuje za pomoc

Poskytne pomoc

Obdari druhych

Podeli sa o veci

Oceni dobré skutky

Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spoloc¢ensky prijatel'nym spdsobom
Nenasilne riesi konflikt

Odmieta nevhodné spravanie

Odmieta kontakt s nezndmymi osobami

Uvedomuje si na elementarnej rovni désledky svojho spravania
Pozna na elementarnej trovni svoje prava a povinnosti

Clovek a svet
prace

UZivatel’ské zrucnosti ¢, 74

Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznym materidlom

Umenie a
kultara

Hudobna vychova . 2

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach

Vytvarna vychova . ss - s6)

Modeluje tvary z médkkej modelovacej hmoty
Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete

Zdravie a zdravy Zivotny Styl . 99

Ma spravne drZanie tela v stoji a v sede

Hygiena a sebaobsluiné Cinnosti (. 92)

Ma osvojené hygienické navyky

Ovlada zakladné sebaosluzné ¢innosti

Aktivne sa zlcCastiuje na priprave stolovania, pouZziva pribor
a dodrziava Cistotu pri stolovani

UdrZiava poriadok vo svojom okoli

Pohyb a telesna zdatnost's. 93 - 95)

Ovlada spravnu techniku chddze a behu
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach
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Téma tyzdna

Zameranie

- Vie povedat’ svoje meno a priezvisko a mena kamaratov

- Zapéja sa do spolo¢nych hier a vie spolupracovat’

- Dokaze pomenovat a vyjadrit’ zdkladné emocie

- RozliSuje spravanie priatel'ské a nepriatel’ské

- Vytvori jednoduchy obrazok alebo vytvarny produkt na tému
kamaratstva

2.Nasa trieda, nasa
Skolka

- Rozlisuje vsetky priestory materskej Skoly a doma. Pomenuje ich,
opise a zdovodni ich ucel

- Pozna svoju znacku a vie si ulozit’ veci na uréené miesto

- Oboznamuje sa s pravidlami triedy a rezimom dna

- Vie pomenovat’ zdkladné pomocky a hracky v triede

- U¢t sa udrziavat’ poriadok a Cistotu v triede

- Osvojuje si sebaobsluzné ¢innosti

- Prakticky uplatituje zakladné pravidla spravania na ulici, napr.
poobzerat’ sa pred prechadzanim cez cestu, nezdrziavat’ sa na vozovke
- Dodrziava a prakticky uplatiuje pravidla bezpecnosti pri chddzi na
ulici

- Pomenuje, opiSe dopravné prostriedky, zdovodni ich ucel

- OpiSe, ur¢i a pomenuje najznamejsie dopravné znacky

- Triedi dopravné prostriedky podl'a miesta pohybu, podla zvlastnych
vystraznych znameni

4. Holumnica je
moja obec
a Slovensko je moja
vlast’

- Pomenuje dolezité orientacné body v okoli materskej Skoly a domova
- Vyhl'ad4, pomenuje a zdovodni ucel vyznamnych budov v obci

- Rozoznéava a pozna aj miestne staré budovy a historické pamiatky

- Pozna Statne symboly Slovenska

- Vytvori jednoduchy vytvarny alebo pracovny produkt k téme
Slovensko

Vykonové Standardy:
Jazyk a komunikacia:

- Pozna a dodrziava zékladné pravidla vedenia dialogu (. 26)

- Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (. 30

- Rozéleni zvolené slova na slabiky (s. 37

Matematika a praca s informaciami:

- Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako 1da za sebou . 39)

- V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluch ur¢i pocet predmetov v skupine a vytvori skupinu
predmetov s uréenym poctom (s. 39)

- Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnt a krivu €iaru (s. 43)

- Postavi stavbu z primeraného mnozstva ( do 10) stavebnicovych dielcov podl'a predlohy, podl'a
pokynov na dant tému (s.43)

14




Zakladna §kola s materskou Skolou, Holumnica ¢. 121
Skolsky vzdelavaci program materskej Skoly ,,Mudre hlavicky*

- Objavi a jednoducho opiSe pravidlo postupnosti . 45
Clovek a priroda
- Rozprava o prirodnych redlidch znameho okolia (s. 48

- Predstavi sa det'om i1 dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, pozna mena uciteliek
v triede (s. 63)

- Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej znamej budovy . ss)

- Opisuje znadme trasy na zdklade orienta¢nych bodov . 58

- Uvedie adresu svojho bydliska . s3)

- OpiSe rezim dia (. 57)

- Pozna r6zne druhy dopravnych prostriedkov (s. 60

- Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek (. 60

- Rozpozna statne symboly SR — zéstava, hymna (. ¢2)

- Pozna vyznamné dominanty hlavného mesta — rieka Dunaj, Bratislavsky hrad (. 62)

- Pozna najznéme;jsie prirodné krasy nasej vlasti — Vysoké Tatry, Dunaj . 61)

Clovek a svet prace:

- Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet (. 72)

Umenie a kultara — HV

- Vokélne rytmizuje riekanky rozneho druhu v 2/4 aj v % takte (s. 73

- Spieva piesne a riekanky . 79

- Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ulitel’ky . 81)

Umenie a kultura — VV

- Spaja Casti obrazkov lepeni (s. s4)

- Pomenuje zakladné a zmieSané farby . s6)

- Hravo experimentuje s farbami s. se)

- Kresli postavu (s. 87)

Zdravie a pohyb

- Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, sed, I'ah (. 93)

- Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania s. 93)

- Zvladne turisticka prechadzku . 95)
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Téma tyzdia Zameranie

- Pozoruje a opisuje zmeny pocasia na jesen

- Rozlisuje a pomenuje zédkladné stromy a ich listy, odliSuje listnaté stromy
od ihli¢natych.

- Vnima zmeny v prirode (kratke dni, chlad, vietor)

- Pozna a pomenuje niektoré vtaky, ktoré odlietaji na zimu do teplych krajin

- Vie pomenovat’ jednotlivé Casti oblecenia

- Farby v prirode

Vytvori jesenni vytvarnu pracu z listov a prirodnin

- Pozna struktaru rodiny, orientuje sa v pribuzenskych vzt'ahoch - rodicia,
surodenci a stari rodicia

2. Stari rodic¢ia | - Opisuje ¢innosti so starymi rodi¢mi

- Vie prejavit’ uctu k star§im

- Aktivne sa zacastni na priprave oslav (Ucta k star$im)

- Pomenuva a triedi ovocie zeleninu

- Rozlisuje podla farby, tvaru a vel'kosti

- Pozna podl'a vzhl'adu, chute a vone ovocie a zeleninu

- Den jablka (21. 10)

- Vie, Ze potraviny sa pestuju a zbieraju na poli a v sade

- Pozna ovocné stromy a ich plody

- Spozna niektoré polnohospodarske stroje a ich vyuzitie

- Zahra sa hru alebo dramatizaciu na tému pol'nohospodarstva

- Pozn4 a pomenuje niektoré druhy ihli¢natych stromov

- Pozna a pomenuje niektoré druhy lesnych rastlin (kriky, huby)

- Vie, ze v lese Zije lesna zver

4. Les v jeseni - Uvedomuje si vyznam starostlivosti ¢loveka o vol'ne zijuce zvierata

- Vytvori jednoduchy vytvarny produkt na tému les

- Poznd a pomenuje niektoré vol'ne Zijlice zvierata a vtaky, ich zakladné
vlastnosti ako aj miesto ich vyskytu

- Jednoducho opiSe a objasni sviatky halloween a vSetkych svitych
- Vnima pozitivnu, hravl atmosféru spojenu s jesennymi symbolmi
- Rozvija si slovnu zasobu

- Rozvija si tvorivost,, jemni motoriku a re¢

Precvicuje si rytmus a pohyb pri hudobno-pohybovych hrach

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia:

- Formuluje gramaticky spravne jednoduché vety a suvetia . 2s)

- Reprodukuje stru¢ne obsah prec¢itaného textu . 30

- Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (s, 30

- Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych ¢innostiach (. 32)
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Matematika a praca s informaciami:

- Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom s. 40

- Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na kom, na
¢om, v com, v kom, vpravo, vl'avo v rohu, v strede opise polohu objektu, umiestni predmet podla
pokynov, d& pokyn na umiestnenie predmetu na urcené miesto (. 42)

- Odhadom aj meranim porovna dva predmety podla vel’kosti uréeného rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hrubka). Vysledok porovnavania vyslovi pomocou stupfiovania pridavnych mien (dlhsi,
kratsi, SirSi, niz8i, uzsi...) (s. 44)

- V usporiadanom rade urci objekt na zéklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny predposledny,
pred, za hned’ pred, hned’ za (. 45)

. Ovléada zéklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat’ digitalne hry, ¢i pouzivat’ digitdlne
animované programy urcené pre dant vekovu skupinu. (s. 47

Clovek a priroda

- Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocast . 43)

- Uvedie potravinovy a technicky 0Zitok niektorych uZzitkovych rastlin a hib (. 49)

- Rozpozné rézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumaécie pre spravnu
ZIVOtOSpravu (. 49)

- OpiSe spdsoby starostlivosti o niektoré Zivo€ichy . 51

- Vie, ze r6zne druhy zivoc¢ichov vyzaduju pre svoj zivot rozne druhy potravy (. s1)

- Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine . 63)

- Orientuje sa na elementarnej trovni v Casovych vztahoch (s. 57

Clovek a svet prace:

- Vhodne vyuziva ¢i spractiva materidly pri modelovani objektov alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov (s. 71

- Pouziva predmety dennej potreby v domdacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v dielni
¢i zéhrade (s. 75)

- Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov . 73)

- Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych beZzne pouzivanych vyrobkov(76)

Umenie a kultara — HV

- Spieva piesne a riekanky . 79)

- Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piestiam . 7s)

- Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom . s2)

- Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky (. s3)

- Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach . s2)

Umenie a kultara — VV

- Vystrihuje Casti obrazkov . s4)

Sklada, spéja z roznych materidlov priestorovu zostavu, pomenuje ju (. s

Zdravie a pohyb

- Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy . 90)

- Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie... (s. 93

- Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku s. 93)

17




Zakladna §kola s materskou Skolou, Holumnica ¢. 121
Skolsky vzdelavaci program materskej Skoly ,,Mudre hlavicky*

Téma tyzdia Zameranie

- Pomenuje viditeI'né ¢asti 'udského tela a pozna ich funkcie
Moje telo - Postupne rozliSuje pravu a 'ava stranu
- Vie pomenovat’ Casti ruky — dlan, prsty, palec

- Vie nakreslit’ 'udsku postavu

- Pozné zakladné vnutorné organy — srdce, plica, zaludok, mozog
- Pochopia, ¢o ktory organ priblizne robi
- Rozvijanie reci, predstavivosti a telesného uvedomovania si

- Vie pomenovat pét’ zakladnych zmyslov

) - Spoznéva, na ¢o ktory zmysel sluzi a ktoru Cast’ tela pri ilom pouzivame
3. meamelsvet " | - Rozvija si zmyslové vnimanie — hmat — teplé, studené, mikké, tvrdé,
sy hladké, drsné
- U¢i sa vyjadrit,, €o citi, vidi, po€uje alebo ochutnava

- Rozlisuje pojmy rano, obed, vecer, noc

- Pomenuje dni v tyzdni

- Vie zaradit’ udalosti podla poradia: vCera, dnes a zajtra

- Rozvijanie re¢i, myslenia a paméte pri spajani ¢innosti s casom

- Precvicuje si jemna motoriku a tvorivost’ pri tvorivych aktivitach

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia:

- Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouZitim synonymickych
vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a iné.). (s. 30)

- Uvazuje nad informdciami prezentovanymi prostrednictvom informacno-komunikaénych
technolégii, porovnava ich s vlastnou skisenost'ou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov . 31)

Matematika a praca s informaciami:

- V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine s. 39)

- Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gul'u, kocku, valec . 42)

- V skupine ttvarov identifikuje kruh, $tvorec obdiznik a trojuholnik (. 43

- Posklada z primeraného mnozstva utvarov obrazok podl'a predlohy, pokynov a na dana tému . 43)

Clovek a priroda

- OpiSe l'udské telo v zdkladnych anatomickych kategoriach . 52

- OpiSe zakladné fyziologické funkcie 'udského tela — dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh
a zmyslové vnimanie . 52)

- Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu . 53,

- Spravne pouZziva pojmy vcera, dnes a zajtra (. 57

- Orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vztahoch dia, tyZdna, mesiaca a roka (. 57

Clovek a svet prace:

. Pracuje podla jednoduchého kresleného postupu s. 72)
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Umenie a kultira - HV

- Spieva piesne a riekanky . 79)

. Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky . si)

- Vyjadruje zazitky z poc¢tivanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami. . s1)

Umenie a kultara — VV

- Kresli postavu . s7)

- Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety . ss)

Zdravie a pohyb

. Uvédza, pre€o je pohyb ddlezity pre zdravie cloveka (s. 90

- Ovlada rozne techniky plazenia, lezenia a preliezania (s, 93)
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KUZELNA ZIMA — Cas radosti (december)

Téma tyzdia Zameranie

- Vie kto je Mikulas a preco k nam prichddza

- Vie basnicku alebo pieseni pre Mikulasa

L - Zucastni sa spolo¢ného programu alebo oslavy
1. Mikulas . . s . , .
- Prejavuje radost’ z obdarovania aj z davania
- Vytvori jednoduchy darcek

- Oboznamuje sa s plynutim ¢asu, pozna pojmy dnes, vCera, zajtra

- Chape, ze advent je obdobie o¢akavania Vianoc

- Vie pomenovat sviece na adventnom venci- mier, viera, laska, nade;j
- Aktivne sa zapéja do priprav a oslav sviatkov, pozna ich vyznam

- Vytvori vytvarny alebo pracovny produkt k adventu

- Vie, Ze adventny Cas je spojeny s pokojom a laskavostou

- Aktivne sa zapaja do priprav a oslav sviatkov, pozna ich vyznam

- Pozna niektoré viano¢né tradicie

- Pozoruje a preziva atmosféru pred a pocas sviatkov v rodine a v materskej

3. Véria Vianoc Skole

- Chape, Ze Vianoce su sviatky radosti a pokoja

- Vie vymenovat nazvy dnov v tyZzdni a uvedomuje si rozdiel medzi
vSednymi diiami, vol'nou sobotou a nedel’'ou a sviatkami

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia:

- Obsah a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach . 32)

- Sprevéadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho ttvaru rytmickym sprievodom s. 37

- Dokaze jednoducho vysvetlit, preco je pisana re¢ dolezitd a uvedie jednoduché priklady (list
Jeziskovi...) (s. 29

Matematika a praca s informaciami:

- V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s uréenym po¢tom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s uréenym poctom s. 39)

- Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom

- Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu nad, pod, pred za, medzi, na (com,
kom), v (¢om, kom), vpravo, vl'avo, v rohu v strede (miestnosti, obrazka) dokresli obrazok podla
pokynov, d& pokyn na dokreslenie obrazka na urené miesto. . 42

Clovek a priroda

- Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka (s. 48)

- Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra . 57)

- Vymenuje clenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine . 63)
Clovek a svet prace:

- Vymenuva rézne prirodné materidly (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, vina
a podobne . 71)
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- Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych vyrobkov (e
Umenie a kultira - HV

- Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky . s3)

- Spieva piesne a riekanky . 79)

- Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piestiam a riekankam . go)

- Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom . s2)

Umenie a kultura - VV

- Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar a pomenuje ho . 84)

- OpiSe obsah kresby (s. 87

Zdravie a pohyb
- Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tane¢né kroky na hudobny sprievod (. 94)

- Manipuluje s n&€inim: hadzanie, chytanie, poddvanie, odraZanie, preskakovanie a pod. s. 93)
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KUZELNA ZIMA - Zimné radovanky a zdravie (Januar )

Téma tyzdia Zameranie

- Pozoruje a pomenuva zimné poveternostné javy (sneh, mraz, I'ad)

- Pozoruje a rozliSuje skupenstvo vody — pokusy

- Vie pomenovat’ zimné oblecenie a spravne ho priradit’ k roénému obdobiu
- Starostlivost’ o zvieratkd v zime

- Vytvori obrazok zimnej prirody

- Vie pomenovat’ niektoré zimné Sporty
- Vie sa bezpec¢ne pohybovat na snehu a l'ade
Zimné Sporty a | - Vie sa zapojit’ do zimnych hier v prirode
aktivity - Uvedomuje si potrebu dodrziavat’ bezpecnostné pravidla pri zimnych hrach
- Rozpréava o svojich zazitkoch zo zimy
- Vytvori obrazok zimnej Sportovej aktivity

- Rozlisuje aktudlne telesné pocity, ktoré signalizuju stav zdravia a choroby
- Vie preco je dolezita hygiena — umyvanie rach, zabkov

- Zucastni sa ranného cvicenia, pohybovej aktivity

- Vie, Ze pohyb je prospesny pre zdravie

- OpiSe niektoré ¢innosti lekéra a zdravotnej sestry, zdovodni vyznam
lekarskej starostlivosti

- Poznd, pomenuje a roztriedi niektoré druhy potravin, ktorych jedenie je

zdravé a ktoré potraviny Skodia zdraviu

- Vie, Ze ovocie a zelenina su zdravé  potraviny (pyramida zdravia)

A - Utvara si pozitivny vzt'ah k jedlu, spravne stravovacie a hygienické navyky

4. | Zdrava vyZiva .  TAY weas L.
- Vie, Ze voda je ddlezita pre zivot

- Rozpoznava potraviny podl'a chuti a vone

- Zcastni sa spolocnej pripravy jednoduchého zdravého jedla

Vykonové Standardy

Jazyk a komunikacia:

- Identifikuje niektoré pismena abecedy (. 35)

- Vy¢leni zaciatocnu hléasku slova . 37

- Formuluje gramaticky spravne jednoduché vety a suvetia . 2s)

- Reprodukuje strucne obsah precitaného textu . 30)

- Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh (s. 34)

Matematika a praca s informaciami:

- Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel'a predmetov podla zisteného
poctu v skupinach (do 10 prvkov . 40

- Opise polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v iom predmet podl’a tychto pokynovss)

- Na zéklade pokynov danych symbolov «—1— | (alebo pomocou inych dohodnutych symbolov
pre pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokdze pohybovat’ v §tvorcove;j sieti (s. 44

- Usporiada podl'a velkosti ur¢eného rozmeru 3-4 predmety . 44
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Clovek a priroda

- Identifikuje r6znorodost’ zivocisnej rise (. 51)

- Identifikuje r6znorodost’ sposobu zivota zivocichov . 51)

- Opise vybrané prirodné javy a podmienky ich fungovania na zéklade vlastného pozorovania —
TOPENIE A TUHNUTIE . 54)

- Pozné vyznam vody pre rastliny, zivocichy a ¢loveka

- Orientuje sa na elementarnej urovni v casovych vztahoch dna, tyzdna, mesiaca a roka (s. 57)
Clovek a svet prace:

- Podrla navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet (s. 72)- vtacia budka
- Pouziva néradie a nastroje pri priprave, Gprave predmetu alebo materialu (. 74)
Umenie a kultura - HV
- Zvildda jednoduché instrumentalne sprievody k piesiiam a riekankam . so)

- Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky . s1)

- Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesiiam . 7s)

Umenie a kultira — VV

- Dopliia (spresiiuje) neur¢ity tvar (s sa)

- Farbami vyjadruje pocity (. 86)

- Spdja casti obrazkov lepenim . s4)

Zdravie a pohyb

- OpiSe jednoducht prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (s 91)

- Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia . 90)

- Zvladne turisticka prechadzku . 95)
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KUZELNA ZIMA - Veselé $antenie (Februar )

Téma tyzdia Zameranie

- Pomenuje tradi¢né faSiangové zvyky a masky

- Vytvara jednoduché masky alebo kostymy

- Zap4ja sa do fasiangovych hier alebo tancov

- Vie rozpravat’, ¢o sa pocas fasiangov robi a preco

- Spolupracuje s kamaratmi pri priprave karnevalovych masiek

- Vie, ¢o je maska a kostym

- Vie zatancovat’ alebo zaspievat’ jednoduchu faSiangovi piesen
2. | Vesely karneval | - ZCastni sa karnevalovej zabavy

- Prejavuje radost’ z pohybu a hudby

- Vytvori alebo ozdobi jednoducht masku

- Pozna niektoré hudobné nastroje

- Hra na detskych hudobnych nastrojoch

- Poctva rozne hudobné Zanre

- Vnima rozdiel medzi hlasnym — tichym, rychlim — pomalym
- U¢i sa spolupracovat’ v skupine - orchester

- Poznava materidly a ich vlastnosti
- Skiima vlastnosti r6znych materidlov
- Rozlisuje vo svojom okoli rozne nebezpecné materialy a predmety

Moje ruky - Vyuziva r6zne materidly na tvorenie
# objavuju - Chape, Ze rukami moZe tvorivo pracovat’, skimat, objavovat’ a pomahat’
- Pestuje si pozitivne vztahy — rukami si moéZeme aj poméhat’, objimat’,
zdravit sa

- Vytvori jednoduchy vyrobok, predmet

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia:

- Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju . 37)

- Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia . 23

- Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré poznd (opisom, pouzitim synonymickych vyrazov, aj

negativnym vymedzenim) . 30)

- Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho utvaru ryt. sprievodom (s. 37)

Matematika a praca s informaciami:

- Bez zistovania poctu predmetov manipulaciou rozdeli skupinu na 2 alebo 3 skupinky s rovnakym
poctom. Bez zistovania poctu rozdeli skupinku obrazkov na dve skupinky s rovnakym poctomgs. 40

- Priblizne nakresli kruh, §tvorec, obdiznik a trojuholnik (s 43

- Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti obrazkov. Predmety
mozu byt celkom odlisné, alebo sa liSia iba farbou, ¢i velkost'ou (. 45)

- Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema dant vlastnost’ (s. 46)
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Clovek a priroda

- Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi (. 4s)

- Opise vybrané prirodné javy a podmienky ich fungovania na zdklade viastného pozorovania
a skumania (vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila, pohyb) . 54

- Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury podl'a miestnych podmienok (s. 62)

Clovek a svet prace:

- Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti (s. 71

- Vhodne vyuziva, ¢i spracuva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov (. 71)

- Pracuje podl'a jednoduchého prekreslen¢ho postupu s. 72)

- Pouziva néradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu alebo materialu (. 74)

Umenie a kultara — HV

- Aktivne pociuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky . s1)

- Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady piesne
¢i skladby s. s0)

- Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesiiam . 7s)

- Zvlada jednoduché instrumentalne sprievody k piesiiam a riekankam . so)

Umenie a kultura - VV

. Ovlada zaklady mieSania farieb (s. g6)

- Farbami vyjadruje pocity (. 86)

. Vystrihuje Casti obrazkov . s4)

Zdravie a pohyb

- Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, sed, I'ah (. 93)

- Manipuluje s na€inim: hadzanie, chytanie, poddvanie, odraZanie...(s. 93

- Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby a tanecné kroky na hudobny sprievods.o4)
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VESELA JAR - Knihy, rozpravky, Velka noc (Marec )

Téma tyzdia Zameranie

- Vyberie si obl'ibent rozpravku a vie ju stru¢ne opisat’

- Rozlisuje hlavné postavy a dejové situacie

Z rozpravky do |- Zapaja sa do dramatizacie alebo kreslenia pribehu
rozpravky |- Oboznamuje sa so spisovatel'om a ilustratorom

- RozliSuje pozitivne a negativne vlastnosti postav

- Pomentva zdkladné povolania

- Rozlisuje, ¢im sa jednotlivé povolania zaoberaju

- Vie priradit’ vhodny néstroj alebo predmet ku konkrétnemu povolaniu
- Hra sa na r6zne povolania

- Uvedomuje si, Ze kazda praca je dolezita

- Vysvetli, aké st zakladné vel'kono¢né zvyky (koledovanie, mal'ovanie
vajicok, Velkono¢ny pondelok)

Uz sa blizi . , ‘v .
4. - Zapaja sa do tvorby vel'kono¢nych dekoracii

Vel’ka noc . o ) 1 .
- Spieva a recituje velkono¢né basne a piesne

- Uvedomuje si, Ze sviatky st spojené s rodinou a tradiciami

Vykonové Standardy

Jazyk a komunikacia

- Na zdklade ilustracie rozprava viastny jednoduchy pribeh . 34)

- Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou (basni¢kou) a prozaickymi Zanrami (. 33)

- Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne ( v primeranych ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako
autor, kniha, strana, spisovatel (s. 34

- Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie Struktiry rozpravok,
pribehov pre deti a bajok s. 33)

- Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni . 33)

- Pouziva knihu spravnym sposobom s, 34

Matematika a praca s informaciami:

- V obore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného ¢isla v numerickej postupnosti po Cislo 10 . 39

- Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej stvislosti (s. 46)

- Vyuziva ¢iarovy pohyb na spéjanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu cesty
v obrazci — bludisko, jednoduchd mapa . 43)

- Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole,
vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na, v, vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka...) (. 42

Clovek a priroda:

- Vymenuje ro¢né obdobia (s, 43

- Pozna verejné inStitucie a sluzby vo svojom okoli a ucel, na ktory sluzia (. sg)
- Uvedie priklad tradicnej regionalnej kultury podla miestnych podmienok . 62
Clovek a svet prace:
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- Pozna niektoré tradi¢né remesla (s. 77
- Pozna zékladnu pracovnu naplii vybranych profesii (lekar, Sofér, ucitel’, policajt) (. 77)
Umenie a kultira - HV
- Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach . s2)
- Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom . s2)
- Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesiiam . 7s)
- Spieva piesne a riekanky (. 79)
Umenie a kultara — VV
- Pouziva rozne maliarske nastroje (s. 87
- Slovne opise obraz, sochu, dizajn a architektaru . g9)
Zdravie a pohyb
. Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskovej osi (s. 93)
- Rytmicky spravne vyuziva zdkladné lokomocné pohyby a tanecné kroky na hudobny sprievod (. 94)
- Uvddza, preco je pohyb délezity pre zdravie . 90)
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VESELA JAR - Jarné prebudzanie (April )

Téma tyzdia Zameranie

- Pozoruje zmeny v prirode pocas jari
- Pomentiva zakladné jarné rastliny a stromy
Vyjadruje svoje pocity a zazitky z prebudzajlcej sa prirody

- Pozna zékladny proces rastu rastliny zo semienka
- Vie zasadit’ semienko a starat’ sa o rastlinku
Od semienka | - Pozoruje zmeny rastliny pocas jej rastu
k rastlinke - Rozlisuje Casti rastliny — koreii, stonka, listy, kvet
- Zap4ja sa do vytvarnych ¢innosti na tému rastlin
-Vie pomenovat’ podmienky potrebné pre rast rastlin — svetlo, voda, poda

- Pomenuva najznamejsie jarné kvety (snezienka, narcis, tulipan, prvosienka,
podbel’)

- Pozna zékladné farby kvetov a vie ich vyhl'adat’ v prirode

- Rozlisuje kvetiny na zédhrade a vo vol'nej prirode

- Spieva alebo recituje kratke piesne alebo basni¢ky o kvetoch

4. Na - Vie pomenovat’ domace zvieratd a ich mlad’ata
gazdovskom | _ Pozna uzitok domdcich zvierat
4 dvore - Pozn4 stavbu tela niektorych domacich zvierat
- RozliSuje zvierata podl'a ich prostredia (dvor, farma)

Vykonové Standardy

Jazyk a komunikacia

- Rozumie spisovnej podobe jazyka . 23)

- Identifikuje niektoré pismend abecedy (.35)

- Rozcleni slova na slabiky .37)

- Vycleni zaciatocnu hlasku slova . 37)

- Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokéze predvidat’ dej, domyslat
(dedukovat’) obsah, aplikovat’ informécie z textu v prenesenych situaciach . 31)

Matematika a praca s informaciami:

- Pomocou urcovania poctu riesi kontextové tlohy s jednou operéciou, kde sa pridava, odoberd,
dava spolu a rozdel'uje . 40

- Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti ( napr. farba, tvar, vel'kost’, material
a podobne) (s. 46)

- Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok, ktora simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej
sieti, vie pomocou tla¢idiel prejst’ ur€enti trasu a to aj s prekdzkami... (s 47)

Clovek a priroda

- Identifikuje r6znorodost’ rastlinnej rise (s. 49)

- Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody . 48

- OpiSe podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastlin . 49)

- Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin (s. 49)
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- Identifikuje niektoré zivotné prejavy zivocichov . s1)

- Rozpozna mlad’ata vybranych zivoc¢isnych druhov a pomenuva ich . s1)
- Pozné vyznam vody pre rastliny, zivocichy a ¢loveka . 53

- Pozna ro¢né obdobie (. 57)
Clovek a svet prace:
. Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet (. 72)
- Pouziva naradie a néstroje pri priprave, Uprave predmetu alebo materidlu (s, 74)
- Pouziva predmety dennej potreby v domdcnosti a aj elementdrne pracovné ndstroje v dielni. Ci
zdhrade . 75)
Umenie a kultara — HV
. Spieva piesne a riekanky . 79)
- Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach . s2)
- Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom . s2)
Umenie a kultira — VV
. Dotvara tvary kresbou (mal'bou) a pomenuje vysledok . s4)
. Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete (s. 87)
. Sklada, spdja z roznych materidlov priestorovu zostavu a pomenuje ju . ss)
Zdravie a pohyb
- Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrdzanie, preskakovanie . 93
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VESELA JAR - Rodina a priroda okolo nas (M4j )

Téma tyzdia Zameranie

- Pomentva ¢lenov rodiny a vie o nich rozpravat’
- Den rodiny — 15.5.

- Zapaja sa do tvorby darcekov pre mamu

- Vyjadruje uctu a lasku k mame a rodine

- Spolupracuje pri aktivitach a priprave programu

- Pozna a pomenuje zékladné druhy kvetov

- Vie pomenovat’ farby kvetov a rozliSuje ich

Farebny svet | - Uvedomuje si vyznam kvetov — krasa, darcek, uzitok — lie€ivé, potrava pre
kvetov véely

- Rozvija si jemnu motoriku a fantaziu pri vytvarnych a pracovnych

aktivitach

- Rozpozna hmyz a vie pomenovat aspoii tri druhy
- Pozna vyznam aj nebezpecenstvo hmyzu
- Oboznamuje sa s vyvojovymi stupfiami hmyzu

- Pozna niektoré vodné zivocichy
Zivot pri potoku | - RozliSuje prostredie potoka a laky
a na like - Precvicovanie motoriky a tvorivosti
- Zapéja sa do tvorby vytvarnych prac s motivom potoka, luky

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia:

- Vie primerane vysvetlit' rozdiel medzi fiktivnymi a skutocnymi pribehmi zo Zivota . 33)

- Identifikuje niektoré pismena abecedys. 35)

- Vycleni zaciatocnu hlasku slova . 37)

. Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokdaze predvidat dej, domyslat
obsah, aplikovat informacie z textu v prenesenych situdacidch a pod. (. 31)

- Formuluje gramaticky spravne jednoduché vety a suvetia (s. 28)

Matematika a praca s informaciami:

- Pri usporiadani 3 predmetov urci predmet s najvac¢sim zvolenym rozmerom. Tuto skutocnost’
vyslovi pomocou slov s predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi...) (s. 44)

- Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnost'ou (naor. farba, tvar, velkost’,
material a pod.) (. 46)

- Vytvori (nakresli) podl’a dané¢ho vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla jednoduchu postupnost’
objektov (s. 46)

- Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej materskej Skoly) vie
kreslit, farebne vypliiat’ uzavreté plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky (. 47)

Clovek a priroda

- Rozpozna vybrané pol'nohospodarske rastliny (. 49)

- Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitocnych rastlin . 49
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- Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi zivoc¢ichmi v sposobe ich pohybu . 51)
. Uvedie priklady, kde sa v prirode nachddza voda . 53)
- Poznd vyznam vody pre rastliny, Zivocichy a cloveka . 53)

. Vie, kol'’ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, pripadne mesiac svojho narodenia . 57)
- Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu . 1)
Clovek a svet prace:
- Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti (. 71)
- Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel (s. 73)
- Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov . 73
Umenie a kultara — HV
- Spieva piesne a riekanky . 79)
- Vyuziva hudobné ndastroje Orffovho instrumentdra na vyjadrenie charakteru, nalady piesne
¢i skladby . so)
- Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach . s2)
Umenie a kultura - VV
- Hravo experimentuje s farbami . ss)
- Sklada, spdja z réznych materidalov priestorovii zostavu a pomenuje ju . ss)
- Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo . 89
Zdravie a pohyb
- Manipuluje s ndacinim: hdadzanie, chytanie, poddvanie, odradzZanie... . 93
- Ovlada skok znozmo a skok cez prekadzku . 93)
- Zvlada turisticku prechadzku . 95
- Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie . 91)
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PRICHADZA LETO - Svet deti, zvierat a planét (Jun)

Téma tyzdia Zameranie

- Deti celého sveta (kontinenty, narodnosti)
- Zapaja sa do spolocnych hier
- Zapéja sa do oslav MDD

- Pozoruje a pomentva zékladné nebeské telesa — slnko, mesiac, planéty
2. Vesmir - Rozlisuje deni a noc a chape pojem svetlo a tma
- Zapaja sa do vytvarnych prac na vesmirnu tému

- Poznéava a pomenuva niektoré exotické zvierata

- Vie, kde Ziju exotické zvierata

- RozliSuje medzi domacimi a exotickymi zvieratami

- Vyjadruje pocity a zazitky z pozorovania zvierat v ZOO

- Zapaja sa do dramatizacie alebo pohybovych hier na tému exotickych

zvierat
Tesime sa na | - Rozprava o svojich obl'ibenych aktivitach v Skdlke
prazdniny, - Zapéja sa do tvorby dar¢ekov alebo symbolickych rozlic¢kovych aktivit
4. rozlicka ) - Prejavuje ohl'aduplnost’ a vd’acnost’ k ucitel’kam a kamaratom
s kamaratmi a . > comin a&alduans S
vy n - Vie pomenovat’ svoje ocakavania od prazdnin
Skolkou

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia:

- Identifikuje niektoré pismena abecedys. 35

- Vycleni zaciatocnu hldasku slovag. 37)

- Formuluje gramaticky spravne jednoduché vety a suvetia . 2s)

Matematika a praca s informaciami:

- Odmeria vzdialenost’ ur¢eny rozmer predmetu (v skutocnosti aj na obrazku) odhadom a pomocou
urcenej aj zvolenej nestandardnej jednotky (krok, dlan, pomocny predmet). Vysledok merania
vyslovi poctom pouzitych jednotiek merania (v obore do 10) (s. 44)

- Vytvori (nakresli) podl’a dané¢ho vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla jednoduchu postupnost’
objektovs. 45

- Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok, vie kreslit', farebne vypliat’ uzavreté plochy,
vyberat’ a umiestiiovat’ obrazkys. 47)

Clovek a priroda

- Identifikuje roznorodost Zivocisnej rise . s1)

- Identifikuje roznorodost sposobu Zivota zZivocichov . 51)

- OpiSe Zem ako sucast’ vesmiru (. 53

- Odlisuje zivé od nezivych stucasti prirody . 4s)

- Triedi prirodné realie podl'a roznych identifikovanych znakov (. 4s)

- Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad, zamok . ¢2)
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(13

Clovek a svet prace:
- Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu (s. 72)
Umenie a kultura — HV
- Spieva piesne a riekanky . 79)
- Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach . s2)
Umenie a kultura — VV
- Farbami vyjadruje pocitygs. s6)
- Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svetes. 87
Zdravie a pohyb
- Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, poddvanie, odrazanie... . 93)
- Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskovej osis. 93)
- Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tanecné kroky na hudobny sprievods. 94)
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Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Stratégie vychovno-vzdelavacej Cinnosti predstavuji pedagogické pristupy, ktoré

podporuju aktivne ucenie, samostatnost, kreativitu, socidlny rozvoj a pozitivny vztah k

vzdelavaniu.

Hra ako zakladna edukaéna stratégia - hra je dominantna ¢innost” dietata a hlavny
sposob ucenia. Ucitel'ky podporuju spontdnnu aj riadenu hru, vytvaraju podnetné
prostredie umoziujuce manipuldciu, objavovanie a rieSenie problémov.

Zazitkové a empirické ucenie - vzdelavacie aktivity vychadzaji z priamej skisenosti
diet'at’a prostrednictvom pozorovania, pokusov, skimania a realnych situacii.
Individuilny a inkluzivny pristup - ¢innosti sa diferencuju podla potrieb, tempa,
zaujmov a schopnosti deti. Podporované st deti so SVVP aj nadané deti.

Podpora autonémie a samostatnosti - deti sa vedi k rozhodovaniu, vyberu aktivit,
samostatnému rieSeniu problémov a preberaniu primeranej zodpovednosti.
Komunikativno-jazykové stratégie - rozvoj jazyka a komunikdcie prostrednictvom
rozhovorov, diskusii, dramatizacie a otvorenych otazok.

Kooperativne ucenie - aktivity podporuji spolupracu, respekt, zdiel'anie a interakciu
medzi det'mi.

Projektové a tematické ucenie - vzdelavacie obsahy sa prepajaju do tematickych
celkov a projektov vychadzajucich zo zaujmu deti, ro¢nych obdobi a udalosti.

Ucenie v prirodzenych podmienkach - pravidelny pobyt vonku, aktivity v prirode a
environmentalna vychova st suc¢ast'ou denného rezimu.

Rozvoj Kkreativity a fantazie - vyuZzivanie tvorivych dielni, vytvarnych cinnosti,
dramatizacie a tvorivého myslenia.

Pozorovanie, diagnostika a hodnotenie pre ucenie - priebezné pozorovanie deti
sluzi ako podklad pre planovanie, individualizaciu a podporu pokroku.

Spolupraca s rodinou - partnerstvo s rodiémi je zalozené na komunikécii,
konzultaciach a zapéjani do aktivit.

Bezpecné a podnetné prostredie - trieda je estetickd, bezpecna a podporujlica

aktivitu deti.
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Zaikladné metody
Hra ako dominantna metoda ucenia — spontanna aj riadena.
Zazitkové wucenie — ucenie prostrednictvom prezitku, skusenosti, pokusov,
pozorovania.

Rozhovor a diskusia — rozvoj komunikacie, myslenia a porozumenia.

Demonstracia a nazorné ukazky — vizualna podpora ucenia.

Praktické ¢innosti — priame zapojenie deti do manipulécie, prace, experimentu.
Tvorivé €innosti — vytvarné, hudobné, dramatické a pracovné aktivity.

Problémové a situacné tlohy — podpora myslenia, rieSenia problémov a aplikécie
poznatkov.

Kooperativne ucenie — ucenie v dvojiciach a skupinach.

Podporné metody

- Motivacné hry
- Relaxacie a psychomotorické cvi¢enia
- Inkluzivne stratégie prisposobené individualnym potrebam

- Individualna a skupinova praca

Pristupy napomahajice dosahovaniu Standardov

- Individualne cielené aktivity podl’a potrieb diet’at’a

- Postupné stupiiovanie narocnosti tiloh

- Vytvaranie podporného prostredia — emoc¢ného, socidlneho aj materidlneho
- Prep4janie ufiva s realnymi situdciami

- Spoluprica s rodi¢mi pri sledovani a podpore pokroku dietat’a

Metody a prostriedky hodnotenia

Hodnotenie v materskej Skole je proces priebezného sledovania rozvoja diet’at’a, jeho

pokrokov, potrieb a Specifik, ktory sliZzi na individualizaciu a plénovanie dalSej

vychovno-vzdelavacej prace.

Metoédy hodnotenia

Sustredené a nahodné pozorovanie — zachytdva spravanie, Cinnosti, socidlne

interakcie a prezivanie dietata v roznych situdciach.
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e Analyza produktov detskej ¢innosti — hodnotenie vytvorov, konstrukcii, pracovnych
listov ¢i projektov.
e Rozhovor a dialég s diet’at’om — zist'ovanie jeho porozumenia, prezivania, postojov a
motivécie.
o Diagnostické hry a alohy — zistovanie urovne schopnosti, zru¢nosti a poznatkov v
prirodzenej hravej forme.
e Dlhodobé sledovanie dietata — zaznamenavanie vyvinu, pracovnych navykov,
socialneho spravania.
o Fotodokumentacia a videozdznamy — podpora dokumentécie priebehu a vysledkov
¢innosti.

o Portfolia dietat’a — systematické zhromazd'ovanie dokazov o pokroku.

Prostriedky hodnotenia
e Pozorovacie harky, zaznamové listy, zapisky
e Individualne hodnotiace zaiznamy
o Portfolio (vykresy, fotografie, vystupy, komentare)
o Slovné hodnotenie — spitna vizba podporujuca motivaciu

e Spoluprica s rodi¢mi — konzultacie, rozhovory, vymena poznatkov o diet’ati

Hodnotenie je nekonkuren¢né, nesluzi na porovnavanie deti medzi sebou, ale na pochopenie

individudlneho pokroku kazdého dietat’a.

Svojim podpisom potvrdzujem, ze Skolsky vzdelavaci program ,,Mudre hlavicky* bol

prerokovany.

Bc. Anna Fabianova e
Miriama CasnohoVA oo,
Mgr. Nikola JanigloSovad ...,

Anna Mirgovd e

Schvélila: PaedDr. Beata Oravcova (riad. ZS s MS Holumnica)

V Holumnici, dna: ........cccceeeeeeeennnen
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